
 

  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

    

 درباره من

سال سابقه  ٢٠از  شيبا ب و دفترفني پروژه ريمد
ساخت و ساز،  يهاپروژه نهيدر زم يكار

 يهامينفر در ت 7٠از  شيب يسازهماهنگ
مرتبط  يهاتيو مسئول يفرع مانكارانيمختلف پ

برعهده داشته و اجرا  زيرا ن يبندو بودجه ليبا تحل
تسلط بر اصول  و PMI تسلط كامل بر. با كردميم

با مجموعه شما را داشته  يهمكار دآن، قص هياول
 گاهيتجربه و تخصص جا زانيو در نظر دارم كه م

دهم. و در  شيپروژه مجموعه را افزا تيريمد
، AutoCAD ،Sapچون هم ييافزارهانرم

Tekla ،Excel   وRevit تسلط دارم 

 اطلاعات تماس

0912 264 64 55 

mshahrainy@Gmail.com 

 علايق

 موسيقي

 مطالعه

 كوهنوردي

 ي شهراينيمهد

پروژه و دفترفني مديريت   

 تحصيلات

 عمران -كارشناسي عمران 
 دانشگاه صنعتي اميركبير (پلي تكنيك تهران)

 
 كارشناس حقوق

 (ايوانكي)دانشگاه پيام نور 
 

 تجربه كاري

 خرم راه ماهان –نشا  –كنترل سازه اميركبير  –بهين سازه اميركبير 
 سرپرست كارگاه –مديرفني  –مديريت پروژه 

1403 - 1392 

 هاپروژه

 -٣ دانشگاه تهران يورزش كينياستخر  و كل، شيسالن هما -٢ رانخودرويا ريساختمان سر -١
مراكز -٦ بانك سپه كرمانشاه -٥ پل لواسان -٤(شعبه جوانرود)  ساختمان مركزي بيمه ايران

ساختمان اداره كل منابع  -٨ راه ازنا سيپلساختمان اداري  -7 بهداشت عظيم آباد و نيك نژاد
واحدي  ٤٠٠مجتمع مسكوني  -١٠ هرانت ساختمان ديتا سنتر گاز استان -٩طبيعي كرمان 

 و ... بهسازي رودخانه ادوري بم -١٠بجنورد 

 شخصی اطلاعات 
 ١٣٥٨  متولد

  متاهل و  داری دو فرزند 

  شركت كاريزسازه  – بنا  سيف شركت ساختماني
 سرپرست دفتر فني 

1392  -  1390  

  هاپروژه 

برج تجاري و    -٣ يتلامنطقه دوم دريايي و  معابر -٢ يتلامنطقه دوم دريايي و ن اماك -١
 مسكوني آبيك



  ژيان  شركت ساختماني 
1390  -  1388  

  هاپروژه 

 معكوس كارون   سيفون -٢سرپرست دفتر فني    بهمنشير  يرانيمعبر كشت  وي  ولسلسد -١

  آرمه دشت  شركت ساختماني
1388  -  1386  

  هاپروژه 

 بيمارستان سينا - ٣ورزشگاه بم  - ٢ مصلاي تهران -١

  هدافر  -مشاركت ترموون 
1386  -  1383  

  هاپروژه 

 هتل بافق   -٢  چغارت بافق  وسعهتو    طرحسيويل    تملياع و  سازي وطهحم  -١

  پارس كمپرسور –مشاركت پل و دژ 
1383  -  1379  

  هاپروژه 

   CNGهاي طرح و ساخت جايگاه -١

  چي)كانون فرهنگي آموزش (قلم 
1383  -  1378  


